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“POR MEDIO DE LA CUAL SE ADOPTA EL MODELO CIUDADES, ENTORNOS Y
RURALIDADES SALUDABLES Y SOSTENIBLES (CERSS) EN EL MUNICIPIO DE
IBAGUE”

LA ALCALDESA MUNICIPAL DE IBAGUE

En ejercicio de las facultades constitucionales y legales y en especial las conferidas por
los articulos 209, 211, los numerales 1y 6 del articulo 315 de la constitucién politica, ley
1801 de 2016 y

CONSIDERANDO

Que la Constitucion Politica en su articulo 2 establecié “Son fines esenciales del Estado:
servir a la comunidad, promover la prosperidad general y garantizar la efectividad de los
principios, derechos y deberes consagrados en la Constitucion; facilitar la participacion de
todos en ias decisiones que los afecian y en la vida econdmica, poiitica, adminisiraiiva y
cultural de la Nacion; defender la independencia nacional, mantener la integridad territorial
y asegurar la convivencia pacifica y la vigencia de un orden justo.”

Que, la Constitucion Politica en los articulos 11, 49, 51 y 82 regula el derecho a la vida, el
derecho a la salud, el derecho a una vivienda digna y al espacio publico, los cuales son
parte de los propositos principales del Modelo CERSS.

El articulo 209 ibidem sefiala que: “/a funcion administrativa esta al servicio de los intereses
generales y desarrolla como fundamento en los principios de igualdad, moralidad, eficacia
economia, celeridad, imparcialidad y publicidad, mediante la descentralizacion, la
delegacion y la desconcentracién de Funciones. Las autoridades administrativas deben
coordinar sus actuaciones para el adecuado cumplimiento de los fines del Estado. la
administracién publica en todos sus 6rdenes tendré un control infemo qué se ejercera en
los términos que sefiale la ley”.

Ei articulo 315 Ibidem establece en el numeral 1 lo siguiente: Son atribuciones dei aicaide:
1. Cumplir y hacer cumplir la constitucion, la ley, los decretos del gobierno, las ordenanzas
y los acuerdos del concejo (...).
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v/Que la Ley Estatutaria 1751 de 2015. regula el derecho fundamental a la salud, basada en
principios y elementos esenciales que seran los encargados de impactar la prestacion de
los servicios y tecnologias en salud con el fin de asegurar una atencién acorde a las
necesidades de la poblacion, en términos de igualdad en trato, oportunidad, acceso a las
actividades de promocién de la salud y prevencién de la enfermedad.

/Que la Ley 1438 de 2011, tiene como objeto el fortalecimiento del sistema General de
Seguridad Social en Salud a través de un modelo de prestacién del servicio pdblico en
salud, que en el marco de la Estrategia de Atencion primaria en salud permita la accién
coordinada del Estado, las instituciones y la sociedad para el mejoramiento de la salud y la
creacion de un ambiente sano y saludable, que brinde servicios de mayor calidad,
incluyente y equitativo, donde el centro y objetivo de todos los esfuerzos sean los residentes
en el pais.

/ Que la Resolucion N° 1035 del 14 de junio de 2022, expédida por el Ministerio de Salud y
de la Protecction Social “Por el cual se adopta el Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031
con sus capitulos diferenciales: indigena para los pueblos y comunidades indigenas de
Colombia, poblacion victima de confiicto armado, el Pueblo Rrom y la poblacién negra,
afrocolombiana, raizal y palenquera", determina en el numeral 6.1, “Segundo nivel: la
mesogestion para la salud publica, establece que: "En sus inicios CERS se adopté como
una estrategia a nivel local y nacional, que a partir de los desarrollos teritoriales
subsecuentes se transformé en un modelo que busca impactar positivamente los
determinantes sociales de la salud y mejorar el bienestar y calidad de vida de personas,
familias y comunidades en un compromiso con el desarrollo teritorial integral que atiende a
particularidades demograficas, socioeconomicas, culturales y ambientales.”

Que el ministerivo de Salud y Proteccion Social, establecio la ESTRATEGIA DE CIUDADES,
ENTORNOS Y RURALIDADES SALUDABLES Y SOSTENIBLES (CERSS).

Que en virtud de lo anterior, la Alcaldesa Municipal,

DECRETA

ARTICULO PRIMERO. ADOPTAR. La ESTRATEGIA DE CIUDADES, ENTORNOS Y
RURALIDADES SALUDABLES Y SOSTENIBLES (CERSS), en el Municipio de Ibagué.

ARTICULO SEGUNDO. OBJETO. La ESTRATEGIA DE CIUDADES, ENTORNOS Y
RURALIDADES SALUDABLES Y SOSTENIBLES (CERSS), se rige como una herramienta
de planeacion territorial, a través de la creacion y articulacidon de politicas programas y
acciones alrededor del bienestar individual y colectivo en procura de fortalecer la calidad de
vida y el disfrute efectivo de los derechos de la poblacion desde una perspectiva territorial;&
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que aborde el ambito urbano y rural en sus diversos entornos y que promuevan la

transformacion de los modos, condiciones y estilos de vida saludables.

ARTICULO TERCERO. ALCANCE Intervenir en la implementacion, seguimiento y
evaluacién de las actividades, ejes del plan de desarrollo, los instrumentos de planeacién
soporte del plan Municipal de Desarrollo, el Plan de Ordenamiento Territorial y el plan
Territorial de Salud, enfocados en modos, condiciones y estilos de vida saludables.

ARTICULO CUARTO. PRINCIPIOS Son principios de la Estrategia CERSS:

1. El respeto, la proteccion y garantia de los Derechos Humanos.
2. La promocién de la inclusion social y la equidad.
3. La participacion ciudadana y el desarrollo humano.

PARAGRAFO: Estos Principios se interrelacionan de manera arménica con los elementos
y principios definidos en el marco de la ley estatutaria 1751 de 2015.

ARTICULO QUINTO. EJES OPERATIVOS DE IMPLEMENTACION los cuales deben
desarrollarse alrededor de dos elementos transversales, territorializacién, marketing social
y gestion participativa son los siguientes:

1. Demografico: busca identificar las caracteristicas basicas de la poblacion con ia
cual se realiza la planeacion territorial. Define el tamafio, crecimiento y estructura y
distribucion de la poblacién en los territorios, los cuales a su vez se nutren del
comportamiento de la natalidad y la morbilidad y del comportamiento de la
inmigraciéon y la emigracion para que con base en los en las proyecciones
demogréficas se pueda estimar la oferta en salud, vivienda, educacion, empleo
principalmente. <

2. Econémico: busca evidenciar la relacion de la capacidad de transformacion
productiva y generacion de valor agregado, competitividad, innovacién empresarial,
emprendimiento, la generacion y retencion de excedentes, la atraccion de
inversiones, el desarrollo econémico local, la construccion de sistemas productivos
en el territorio y su relacién directa con las condiciones de vida de las personas que
habitan en los municipios en clave de salud para todas las politicas. Este eje
contribuye a generar intervenciones poblacionales para la promocién y fomento del
desarrollo local incluyente, y a crear condiciones para asumir los retos que implica
la competencia en los mercados locales los territorios. Se enfoca en aspectos
relacionados con produccién, distribucion, comercializacién, consumo, vocacion
econdmica, niveles de empleo , desempleo , distribucién de ingreso y uso de

tecnologias. ‘{L
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3. Social: Busca evidenciar procesos que involucran a la poblacién en aspectos
relacionados con organizacion y el fortalecimiento de competencias para el
desarrollo de la salud, la educacion, la seguridad social, la cultura, el deporte,
recreacion, la calidad de vida, el conocimiento, Ia ciencia, la tecnologia; identificando
elementos que posibiliten o limiten las oportunidades de desarrolio, el buen vivir y el
despliegue de las capacidades de la poblacion, la fragilidad o robustez de las
Cohesién social y de aquellas situaciones que generan riesgo, inequidades,
exclusién social e incluso la fractura de la accidn colectiva

4. Ambiental: este reconoce las estructuras ecolégicas y ambientales de cada
territorio, tanto en sus potencialidades como en las oportunidades. Se relaciona de
manera directa con los demas ejes, se transforma a partir de la cotidianidad de las
poblaciones, lo cual se evidencia en mayor medida cuando se convierte en riesgo
para la poblacién o amenaza para la sostenibilidad ambiental.

5. Financiero: En este se da cuenta del estado de los recursos humanos, financieros,
técnicos y tecnoldgicos de los cuales disponen las administraciones municipales
para gestionar el desarrollo del territorio. Se orienta al desarrollo de estrategias que
permitan garantizar la ejecucién de los planes territoriales para el desarrollo. Esta
dirigido a la concentracion de recursos provenientes del sector privado, cooperacion
internacional y los obtenidos a través de la estructura fiscal y otras fuentes de
financiacién de los diferentes programas y proyectos definidos en la planeacion
territorial, aportando en la consolidacién del Modelo CERSS.

ARTICULO SEXTO. COORDINACION INTERSECTORIAL DE LA ESTRATEGIA DE
CIUDADES, ENTORNOS Y RURALIDADES SALUDABLES Y SOSTENIBLES (CERSS)
DEL MUNICIPIO DE IBAGUE. La mesa de coordinacién intersectorial de la estrategia
(CERSS) sera el érgano rector de la implementacion y ejecucion del modelo, donde se
permitira identificar, visualizar, socializar, las problemaéticas del municipio en sus diferentes
entornos y sectores, con el fin de establecer las rutas que maximicen los efectos positivos
sobre la salud y calidad de vida de los habitos de los habitantes del municipio de Ibagué,
con la formulacién de politicas, proyectos, programas y acciones como alternativas de
solucién a las probleméticas encontradas como un proceso de planeacion estratégica de
corto, mediano y largo plazo.

El Comité sesionara de manera cuatrimestral con los miembros que a continuacién se
relacionan, cuya participacion sera indelegable cargo de causa mayor:

1. El sefior (a) Alcalde o su delegado quien lo presidira

2. La Secretaria de Salud Municipal o su delegado.

3. El Secretaria de Gobierno o su delegado.

4. El Secretario de Educacion Municipal o su delegado\&,
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5. El Secretario de Planeacién Municipal o su delegado.

6. El Secretario de Desarrollo Econémico

7. EL Secretario de Cultura Municipal o su delegado.

8. El secretario de Desarrollo Social y Comunitario Municipal o su delegado.

9. El Secretario de Movilidad o su delegado

10. El gerente de la Gestora Urbana o su delegado

11. El gerente de Infibagué o su delegado.

12. El gerente del Instituto Municipal para el Deporte y la Recreacién de Ibagué (IMDRI).
13. El director Corporacion Auténoma Regional del Tolima - Cortolima o su delegado.
14. El director de Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA) o su delegado.

15. Un representante de las EAPB que operen en el municipio.

16. Un representante de las IPS que opere en el municipio.

17. Un representante del ICBF.

18. Un representante de las Universidades que operen en el municipio.

19. Un representante de las cajas de compensacion que opere en el municipio.

20. Un representante de las ARL que operen en el municipio.

21. Comandante de la Policia Metropolitana de Ibagué o su delegado.

PARAGRAFO PRIMERO: Las decisiones tomadas por el Comité seran vinculadas para
toda la administracién municipal y en caso de ser necesario seran expedidos los actos
administrativos pertinentes.

ARTICULO SEPTIMO. LIDERAZGO COORDINACION Y SECRETARIA TECNICA
CERSS: El liderazgo del modelo correspondera al alcalde (a) municipal de su coordinacién
a departamento administrativo de planeacion municipal.

ARTICULO OCTAVO. OPERATIVIZACION, SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL
MODELO CERSS, la operativizacién, el seguimiento y la evaluacién del modelo se
efectuara a través del Comité de coordinacién intersectorial. Los instrumentos para la
vaioracion del impacto dei modelo y su evaluacion seran estructurados y definidos por parte
del equipo técnico CERSS y socializados para su aprobaciéon por el Comité. La cual
evaluara anualmente dicha implementacién mediante el seguimiento de las politicas,
proyectos, programas y acciones planteadas e inmersa bien sea en el plan de desarrollo
municipal, en el plan de ordenamiento territorial, en el plan territorial de salud o en los
diferentes pianes de accion de ias diferentes secretarias y entidades descentralizadas que
se estructuren como alternativas de solucion a los diferentes problemas y necesidades
identificadas.

ARTICULO NOVENO. ALISTAMIENTO Y REQUISITOS para la implementacion del
modelo debera realizarse un alistamiento previo a la ejecucion de sus fases, para lo cual
deberan garantizarse las siguientes condiciones:
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1.

2.

3.

Sensibilizacion gubernamental con el fin de establecer un compromiso institucional
en la implementacion de la misma en apoyo con la sociedad civil,

Identificacién de actores sociales que permitan reconocer el alcance de las acciones
y los intereses en la participacion del modelo,

Recoleccion de informacion basica del territorio para caracterizar, medir y explicar
el estado de salud de la poblacion del territorio permitiendo identificar los desafios y
retos en salud y

Organizacién e implementacién para trascender el periodo de gobierno con un
equipo técnico que la lidere.

ARTICULO DECIMO. ACCIONES ESPECIFICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
ESTRATEGIA DE CIUDADES, ENTORNOS Y RURALIDADES SALUDABLES Y
SOSTENIBLES (CERSS) DEL MUNICIPIO DE IBAGUE para la implementacién de la
estrategia CERSS se ejecutaran ias siguientes acciones:

implementar acciones que ayuden a mejorar la calidad de aire y agua en el municipio
preservando el medio ambiente y la salud publica, en cumplimiento de la norma
normatividad ambiental.

Ejecutar acciones en procura de mejorar la movilidad vehicular y peatonal
impactando la calidad de vida de la poblacién y promoviendo el transporte urbano
sostenible y seguro a través de acciones que desestimulen el uso de vehiculo
particular y coadyuven el cuidado del peaton, ciclista, y el medio ambiente.
Implementar acciones conducentes al acceso y consumo de alimentacion saludable
derivada de alimentos inocuos y sostenibles, contribuyendo a la conservacion del
medio ambiente prevencion de enfermedades y/o trastornos alimenticios.

Intervenir oportuna y eficazmente sobre problemas prioritarios de la comunidad en
salud publica estrategias, de promocion y mantenimiento de la salud general de
bienestar y calidad de vida.

Brindar a la comunidad espacios propicios para compartir, divertirse y ejercitarse y
generar identidad y apropiacion con diferentes espacios del territorio.

ARTICULO DECIMO PRIMERO. FASES PARA LA IMPLEMENTACION DE LA
ESTRATEGIA DE CIUDADES, ENTORNOS Y RURALIDADES SALUDABLES Y
SOSTENIBLES (CERSS) DEL MUNICIPIO DE IBAGUE: La Estrategia CERSS se
realizara en las siguientes fases:

1.

IDENTIFICACION DE LOS PROBLEMAS DEL MUNICIPIO QUE AFECTAN
PRINCIPALMENTE LA CONDICION SOCIAL Y DE SALUD EN EL TERRITORIO.
Esta fase se realiza en el marco de los ejes estratégicos que conforman el modelo,
a partir de los documentos identificados en la fase preparatoria por del territorio
(ASIS, PASE a la equidad, pianes, politicas, programas y fuentes de recursos) que
determinan como diagndstico ia identificacion de problemas y oportunidades €
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cada eje, la definicién de indicadores (linea base ) por eje y su semaforizacion lo
cual permite, la definicion de intervenciones base, adicionales y complementarias
en la ejecucion del modelo de acuerdo a las competencias misionales y sectoriales
de los participantes. Durante esta fase se lleva el tablero de control CERSS como
sistema de seguimiento y evaluacion.

PRIORIZACION DE INTERVENCIONES: Esta fase comprende la identificacion y
promocion de las intervenciones poblacionales en el marco de los instrumentos de
politica puablica vigente (PDT,POT,planes intersectoriales). En caso de no
encontrarse definida se incluira en él instrumento correspondiente, identificando
fuentes de financiamiento para cada una de las intervenciones a partir de una
metodologia que le permita alcanzar este propésito en donde las actividades
asociadas a CERSS representen una prioridad para la administracion local y para
el conjunto de actores del territorio.

ELABORACION DEL PLAN DE ACCION. Esta fase comprende la identificacion, el
desarrollo y la seleccién de intervenciones y/o acciones poblacionales, para cada
uno de los problemas identificados y priorizados en los ejes estratégicos definidos
en la fase anterior. Su desarrollo parte del analisis detallado de los ejes, se
reconocen las oportunidades y riesgos para la mejora de la situacién actual, se
identifican las fuentes de financiamiento, los actores responsables que haran posible
la implementacion y se define el tiempo esperado para su ejecucion.

SISTEMA DE MONITOREO Y EVALUACION: El proceso de monitoreo y
evaluacion del modelo busca generar evidencias de buenas practicas en CERSS a
partir de la identificacion de los avances y dificultades en la implementacién del
modelo, la medicién de impactos potenciales y resultados. El proceso debe ser
efectivo, relevante y debe generar informacion dtil, confiable y oportuna para la
accion.

ARTICULO DECIMO SEGUNDO. FINANCIACION: la implementacién y desarrollo del
modelo ciudades entornos y ruralidades saludables y sostenibles (CERSS) se podran
financiar de forma individual o concurrente con las siguientes fuentes:

Recursos provenientes del sistema general de participacion ley 715 del 2001.
Recursos propios del municipio.

Otro recurso del presupuesto nacional y departamental.

Recursos de origen privado y/o cooperacion internacional de acuerdo con la
normatividad vigente.

PARAGRAFO. El alcalde municipal o su delegado promoveran la colaboracién de
instituciones y organizaciones privadas y/o comunitarias para el desarrollo del Modelo en el

&Y municipio de Ibagué.
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ARTICULO DECIMO TERCERO. RENDICION DE CUENTAS: La Secretaria de Salud
Municipal de Ibagué rendira informe semestral ante el Comité Estilos de Vida Saludable del
Modelo CERSS, sobre la implementacion, impacto y operatividad del Modelo Ciudades,
Entornos y Ruralidades Saludables y Sostenibles (CERSS) en el Municipio de Ibagué.

ARTICULO DECIMO CUARTO. COMUNICAR Y SOCIALIZAR el presente Decreto a las
diferentes instituciones que hacen parte del Comité de Estilos de Vida Saludable.

DECIMO QUINTO. El presente decreto rige a partir de la fecha de su publicacién,

Dado en Ibagué, alos 9 £ JUN 2024

PUBLIQUESE, COMU ;ﬁ'\ ESE Y CUMPLASE
I\

\

Secretarig de Salud Municipal

Proyecto: Leidy Yineth Ramos Zarta — Contratista SSMi 447‘

Reviso: Carlos Andrés Garcia Morales — Contratista SSM

Aprobé: Maricel Aguiar Delgadillo — Directora de Salud Publi
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