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¡Nuestra casa está de fiesta!
Sean todos bienvenidos

“Con matachines, alegría, música, 
gastronomía y embajadoras del 
folclor, regresa la fiesta cultural 

más importante para los ibaguereños: 
El Festival Folclórico Colombiano.  
 
Hemos cuidado cada detalle de esta 
versión 48, con el fin de convertirla 
en la mejor de la historia y promover 
a través de ella las tradiciones de 
nuestra región, así como lograr que 
el país entero se apropie de esta 
celebración que reúne las expresiones 
artísticas de toda Colombia.  
 
Tendremos cerca de 70 actividades 
entre conciertos, muestras folclóricas, 
ferias de emprendimiento, desfiles, 
entre otras alternativas para el 
disfrute de al menos 800 mil 
asistentes. Otra forma de conocer a 
Ibagué es a través de su gastronomía 
y sitios turísticos, por lo que no 
pueden pasar inadvertidos platos 
como el tamal tolimense, la lechona, 
las achiras, así como la belleza 
natural de nuestros corregimientos. 
 
Todo eso estará a nuestro alcance 
hasta el 3 de julio no solo porque 
cabe en un mismo desfile, sino 
porque es el fiel reflejo de lo que 
somos, una ciudad que evoluciona 
con gente amable, con proyectos 
y oportunidades para todos. Así las 
cosas, les damos la bienvenida a 
nuestra casa, un lugar encantador por 
naturaleza que, luego de la obligada 
pausa que implicó la pandemia, se 
viste de folclor, cultura y tradición 
para el goce de todos ustedes”.
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Festival Folclórico Colombiano prevé $150 mil 
millones de ingresos para la economía de Ibagué

Las 24 horas

La Capital Musical está de fiesta y espera la llegada de al menos 250 mil visitantes tanto del país 
como del extranjero.

Entre matachines, música, 
turismo y gastronomía, 
la Capital tolimense se 

proyecta como el mejor destino 
para la temporada alta, en la que 
la Administración Municipal ha 
centrado sus esfuerzos para hacer 
de esta versión 48 del Festival 
Folclórico Colombiano, la mejor 
de la historia de Ibagué.

Para ello,  se espera la 
participación cercana a 800 
mil personas entre locales y 
visitantes, tanto nacionales como 
internacionales, para que disfruten 
de la amplia programación 
que inició este 17 de junio y se 
prolongará hasta el 3 de julio 
con desfiles, muestras culturales, 
conciertos gratuitos, actividades 
gastronómicas como la celebración 
del Día del Tamal Tolimense, de la 
Lechona y el bizcocho de achira, del 
aguardiente Tapa Roja, entre otras 
actividades que se encuentran en 
la programación de uno de los 
eventos más importantes de la 
región.

Y es que, luego de dos años de 
espera tras superar las restricciones 
de la pandemia, esta fiesta cultural 
regresa con gran expectativa entre 
el sector comercial, turístico y 
cultural, ya que prevé un recaudo 
de $150.000 millones, además 
de generación de empleo, 
reactivación y fortalecimiento de 
emprendimientos, entre otros 
réditos para el comercio local.  

“Esperamos con alegría nuestro 
festival y los impactos positivos 
que tiene en la economía local, 
en la generación de empleo y 
oportunidades para comerciantes, 
emprendedores, empresarios, 
artesanos, artistas, entre otras 

Una de las principales apuestas de 
la Alcaldía es reactivar la economía 
de la ciudad, por ello acompañado 
de una amplia programación para 
atraer turistas, se emitió el decreto 
0328 del 13 de junio del 2022, a 
través del cual todo el comercio 
local podrá operar durante las 24 
horas del día desde el 24 de junio 
hasta el 4 de julio, lo que sin lugar 
a dudas también dinamizará las 

ocupaciones que logran una 
variación positiva. Para esta versión, 
esperamos el aumento entre 3.000 y 
4.000 personas ocupadas, lo que se 
traduce en un ingreso para miles de 
familia y la dignificación de oficios 
que tradicionalmente han sido 
invisibilizados”, indicó Alba Lucía 
García, secretaria de Desarrollo 
Económico de Ibagué.

Otro de los datos que destaca 
la funcionaria en cuanto a la 
proyección del Festival, corresponde 
a la ocupación hotelera, la cual, 
según cifras presentadas por el 
Centro de Información Municipal 
para la Planeación Participativa, en 
el 2019 no superó el 73% durante 
el evento.

“El trabajo conjunto entre la 
Alcaldía de Ibagué y los gremios 
económicos como Cotelco Capítulo 
Tolima, nos ha permitido generar 
estrategias para fortalecer el 
turismo y posicionar a Ibagué 
como destino en materia cultural, 
deportiva, gastronómica y natural, 
gracias a sus paisajes y sitios 
emblemáticos. Así las cosas, se 
estima una ocupación en los hoteles 
superior al 90% y vamos por buen 
camino, ya que las reservas de los 
turistas han crecido en las últimas 
semanas”, señaló García.

·Se esperan cerca de 
800 mil participantes
·Ocupación laboral de al 
menos 3.000 personas
·Recaudo de $150.000 
millones para la 
economía local
·Más del 90% en 
reservas hoteleras

ventas en restaurantes, centros 
comerciales, discotecas, gastrobares 
y negocios en general. “Estamos 
muy optimistas por todo lo que 
representa el Festival Folclórico 
Colombiano para los ibaguereños, 
comerciantes y el progreso de la 
ciudad en general, ya que no solo 
estamos ofreciendo un lugar, sino 
miles de experiencias”, concluyó la 
funcionaria.
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El auténtico tamal 
tolimense se abrió 
camino en Canta-

bria, España, gracias a la 
visión de una empren-
dedora ibaguereña que 
desde hace nueve años 
lo comercializa en el país 
ibérico.

Luz Stella Espinosa cre-
ció en la Capital Musical 
apoyando a su mamá 
a preparar tamales, sin 
imaginar que esta labor 
le permitiría dar a cono-
cer lo mejor de nuestra 
tradición en el exterior, 
donde se radicó hace 
más de 10 años. 

“Hace nueve años hago 
tamales en España. Inicié 
con 50 platos ofreciéndo-
le a los conocidos, ami-
gos cercanos, pero poco 
a poco fui aumentando 
la cantidad porque los 
clientes hablaban de mis 
tamales, y me recomen-
daban con otras perso-
nas. Hoy en día tengo 
que hacer como mínimo 
100 tamales para que no 
se me queden personas 
sin el producto”, señaló 
la ibaguereña. 

Completó la colombiana delei-
tando a los extranjeros con el 
tamal tolimense.años

9 La mamá de Stella, quien reside en Ibagué, le 
enseñó la técnica a través de videollamadas, 

cuando recién llegó al país ibérico.

Stella Espinosa se siente orgullosa de ser una ibaguereña en el exterior, porque a través de la 
venta de tamales ha dado a conocer lo mejor de nuestra cultura en España

Tamal tolimense: 
Un delicioso sabor que traspasa fronteras 

Su abuela, sus primos, y gran parte 
de la familia ha salido adelante 
gracias a esta tradición que 
tuvo sus orígenes en el barrio 
Gaitán de Ibagué. Aunque en el 
exterior no es fácil encontrar los 

Tradición 
desde el Gaitán

ingredientes para la preparación de 
este alimento, Stella hizo enlace con 
una distribuidora de productos latinos 
para mantener el sabor original. 
  
“Para mí es una satisfacción poder 
elaborar este plato típico de mi tierra 
tolimense, para que las personas 
que vivimos lejos podamos disfrutar 
de la comida que tanto añoramos 

de nuestro país. Es un orgullo 
también saber que cada vez más 
españoles saben qué es un tamal y lo 
disfrutan. Deseo continuar con este 
proyecto y seguir haciendo felices 
a las personas que disfrutan de mis 
tamales”, concluyó la emprendedora.  
 
Es de resaltar que este 24 de 
junio se cumple la versión 20 del 

Día del Tamal Tolimense, y por 
primera vez se tendrán varios 
puntos de comercialización en 
la ciudad como el Complejo 
Cultural Panóptico de Ibagué, 
la Plazoleta Darío Echandía, 
plazas de Mercado, así como 
Mercacentro 4 y Surtiplaza de 
El Salado.
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El tamal tolimense:
Un hito gastronómico para los colombianos

No importa la hora, ni el lugar. El 
tamal tolimense es un plato indis-
pensable en la mesa de generacio-

nes enteras de colombianos que, a tra-
vés de este sabor, conservan con orgullo 
la cultura y tradición de nuestra región.  
 
Y es que, el secreto de la deliciosa masa 
envuelta en hojas de plátano hace par-
te de la cocina ancestral, en la que 
convergen diferentes ingredientes, el 
fogón de leña y la sazón de miles de 
tamaleros que convirtieron esta he-
rencia cultural en un proyecto empre-
sarial para el sustento de sus familias.  
 
Es así, que este 24 de junio en la ver-
sión 20° del Día del Tamal Tolimense se 
tiene previsto un gran homenaje para 
este plato típico y toda su cadena pro-
ductiva. Serán más de 76 tamaleros dis-
tribuidos en varios puntos de la ciudad 
como el Complejo Cultural Panóptico 
de Ibagué, la Plazoleta Darío Echandía, 
las plazas de mercado, Mercacentro 4 
y Surtiplaza de El Salado, así como en 

Por ALBA LUCÍA GARCÍA 
Secretaria de Desarrollo Económico de Ibagué

restaurantes y hoteles, que locales y 
turistas encontrarán las mejores pre-
paraciones de este icónico alimento.  
 
Es de resaltar que los visitantes que 
acudan el viernes a estos lugares, dis-
frutarán no solo del sabor inconfun-
dible del tamal tolimense, además 
de muestras culturales, música y en-
tretenimiento, como parte de la pro-
gramación del Festival Folclórico Co-
lombiano que luego de dos años de 
espera retorna a la presencialidad. 
 
Es tiempo de mantener vivas nuestras 
tradiciones y refugiarnos en ellas, para 
fortalecer el vínculo con nuestras raíces. 
El tamal tolimense es tan propio que 
merece un reconocimiento digno de 
esta tierra pujante, capaz y próspera. El 
tamal tolimense es una de las tantas ra-
zones por las que amo mi tierra.
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En la cultura, la música y la 
gastronomía, el Tolima es 
grandioso por naturaleza. 

Somos una fusión de sabores, aro-
mas y prácticas que representan 
esa herencia ancestral por la que 
se siente el orgullo en la región.

Productos como tamales, lecho-
na, achiras, café y arroz con deno-
minación de origen, entre otras 

Sazón tradicional 
y extraordinaria
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bondades que surgen de la fértil 
tierra tolimense, han logrado que 
Ibagué se convierta en epicentro 
de grandes proyectos y el atractivo 
de cientos de turistas que eligen a 
la Capital Musical como destino.

Somos una ciudad que encanta, 
que evoluciona y deleita con su ex-
plosión de sabores tradicionales.

Sazón tradicional 
y extraordinaria



¡Mi casa está de fiesta!10



11¡Mi casa está de fiesta!



¡Mi casa está de fiesta!12

La Administración Municipal sigue cuidando cada detalle para que este
Festival Folclórico Colombiano sea el mejor de la historia de Ibagué.

FERIA
EXPOCOMUNAS 2.0

FERIA GASTRONÓMICA 
‘SABORES DEL CENTENARIO’

Una gran vitrina comercial para los 
emprendedores locales

La secretaría de Desarrollo Económico ha proyectado 
diferentes estrategias en benef icio de los  
emprendedores locales como la celebración del Día del 

La secretaría de Desarrollo Económico 
ha proyectado diferentes estrategias 
en beneficio de los  emprendedores 
locales como la celebración del 
Día del Tamal Tolimense, la Feria 
Expocomunas 2.0, la feria artesanal, 
la feria gastronómica que se llevará 
a cabo en el Centenario, entre otras 
actividades que visualicen el talento 
local.  

Como la celebración se extenderá hasta la 
primera semana de julio, fue programado 
un espacio en el parque Centenario 
para que el gremio de los Foodtrucks 
comercialicen sus comidas rápidas y 
gourmet en este emblemático lugar.

Es de recordar que el alcalde Andrés 
Hurtado está centrando todos los esfuerzos 
en la recuperación y embellecimiento de 
este lugar que durante décadas ha sido 
la casa del Festival Folclórico Colombiano 
para las veladas de elección y coronación. 
Por eso, 10 empresarios se trasladarán 
allí para que en medio de la naturaleza, 
comercialicen exquisitos platos desde las 
4:00 de la tarde y la media noche del 2 y 
3 de julio. 

Tamal Tolimense, la Feria Expocomunas 2.0, la feria artesanal, 
la feria gastronómica que se llevará a cabo en el Centenario, 
entre otras actividades que visualicen el talento local.  
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FESTIVAL 
“SAMPEDRINO”
DE MASCOTAS

FERIA 
ARTESANAL 
“CULTURA Y 
TRADICIÓN”

Para el remate del Festival Folclórico 
Colombiano los consentidos de la casa 
tendrán su protagonismo en el desfile de 
mascotas, donde participarán también 
los empresarios con venta de artículos 
veterinarios, accesorios para gatos, perros 
y en general productos y servicios para 
los animales domésticos. La jornada 
tendrá lugar el próximo sábado 2 de julio 
y espera la participación de al menos 200 
mascotas. 

El f in de semana del 2 y 3 de julio se 
contará además con la exhibición de 
productos de artesanos ibaguereños, 
quienes son parte fundamental de 
la cultura y tradición en la región. 
Ellos estarán en la plazoleta Darío 
Echandía desde las 9:00 de la mañana 
con su oferta de bisutería, trabajos en 
madera, pintura, entre otros productos 
únicos y originales.
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Esta es una invitación a conocer una ciudad que vibra con la música, la cultura y 
la naturaleza. La Capital 

Musical de Colombia te sorprenderá con aventura, 
gastronomía y arte. 

Un destino turístico para propios y visitantes, en la cual podrán disfrutar  planes de Un destino turístico para propios y visitantes, en la cual podrán disfrutar  planes de 
aventura con una buena dosis de adrenalina en medio de las montañas y ríos que 
la rodean; gastronómicos con una tradición rica para todos los gustos; culturales y 
urbanos para disfrutar en familia en cada una de sus calles, centros comerciales y 

establecimientos.

Por esto y mucho más...

escanea
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Esta operación tiene mucha
tradición. ¿Puedes decir 
cuál es el resultado?

1 17+ x =

36x x =

72x x =

?- + =

Rojo=4, Azul=3, Blanco=2

Ayuda a Sanjuanerito a llegar hasta 
el delicioso tamal. Un recorrido 
lleno de aventura y mucho sabor.



Conoce la variedad de hoteles y sitios turísticos de la ciudad
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Descubre el encanto de Ibagué
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Emprendedores 
listos para

vender

Agéndate con la programación del 
Festival Folclórico Colombiano

Conoce el 
directorio 

de tamaleros


