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iNuestra casa esta de fiesta!

Sean todos bienvenidos

{ { Con matachines, alegria, musica,
gastronomia y embajadoras del
folclor, regresa la fiesta cultural

mas importante para los ibaguerefos:

El Festival Folclérico Colombiano.

Hemos cuidado cada detalle de esta
versidn 48, con el fin de convertirla
en la mejor de la historia y promover
a través de ella las tradiciones de
nuestra regioén, asi como lograr que
el pais entero se apropie de esta
celebracién que reune las expresiones
artisticas de toda Colombia.

Tendremos cerca de 70 actividades
entre conciertos, muestras folcldricas,
ferias de emprendimiento, desfiles,
entre otras alternativas para el
disfrute de al menos 800 mil
asistentes. Otra forma de conocer a
Ibagué es a través de su gastronomia
y sitios turisticos, por lo que no
pueden pasar inadvertidos platos
como el tamal tolimense, la lechona,
las achiras, asi como la belleza
natural de nuestros corregimientos.

Todo eso estara a nuestro alcance
hasta el 3 de julio no solo porque
cabe en un mismo desfile, sino
porque es el fiel reflejo de lo que
somos, una ciudad que evoluciona
con gente amable, con proyectos
y oportunidades para todos. Asi las
cosas, les damos la bienvenida a
nuestra casa, un lugar encantador por
naturaleza que, luego de la obligada
pausa que implicé la pandemia, se
viste de folclor, cultura y tradicién
para el goce de todos ustedes”.
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Festival Folclérico Colombiano prevé $150 mil
millones de ingresos para la economia de Ibagué

La Capital Musical esta de fiesta y espera la llegada de al menos 250 mil visitantes tanto del pais
como del extranjero.

Las 24 horas

Una de las principales apuestas de
la Alcaldia es reactivar la economia
de la ciudad, por ello acompafiado
de una amplia programacién para
atraer turistas, se emitio el decreto
0328 del 13 de junio del 2022, a
través del cual todo el comercio
local podrd operar durante las 24
horas del dia desde el 24 de junio
hasta el 4 de julio, lo que sin lugar
a dudas también dinamizara las

ventas en restaurantes, centros
comerciales, discotecas, gastrobares
Yy negocios en general. “Estamos
muy optimistas por todo lo que
representa el Festival Folclérico
Colombiano para los ibaguerefos,
comerciantes y el progreso de la
ciudad en general, ya que no solo
estamos ofreciendo un lugar, sino
miles de experiencias”, concluyé la
funcionaria.

ntre matachines, musica,
Eturismo y gastronomia,

la Capital tolimense se
proyecta como el mejor destino
para la temporada alta, en la que
la Administracién Municipal ha
centrado sus esfuerzos para hacer
de esta version 48 del Festival
Folclérico Colombiano, la mejor
de la historia de Ibagué.

Para ello, se espera la
participacién cercana a 800
mil personas entre locales y
visitantes, tanto nacionales como
internacionales, para que disfruten
de la amplia programacion
que inicié este 17 de junio y se
prolongard hasta el 3 de julio
con desfiles, muestras culturales,
conciertos gratuitos, actividades
gastronémicas como la celebracion
del Dia del Tamal Tolimense, de la
Lechonay el bizcocho de achira, del
aguardiente Tapa Roja, entre otras
actividades que se encuentran en
la programacién de uno de los
eventos mas importantes de la
region.

Y es que, luego de dos arfios de
espera tras superar las restricciones
de la pandemia, esta fiesta cultural
regresa con gran expectativa entre
el sector comercial, turistico y
cultural, ya que prevé un recaudo
de $150.000 millones, ademas
de generacién de empleo,
reactivacion y fortalecimiento de
emprendimientos, entre otros
réditos para el comercio local.

“Esperamos con alegria nuestro
festival y los impactos positivos
que tiene en la economia local,
en la generacién de empleo y
oportunidades para comerciantes,
emprendedores, empresarios,
artesanos, artistas, entre otras

-Se esperan cerca de
800 mil participantes

-Ocupacioén laboral de al
menos 3.000 personas

-Recaudo de $150.000
millones para la
economia local

-Mas del 90% en
reservas hoteleras

ocupaciones que logran una
variacién positiva. Para esta version,
esperamos el aumento entre 3.000 y
4.000 personas ocupadas, lo que se
traduce en un ingreso para miles de
familia y la dignificacién de oficios
que tradicionalmente han sido
invisibilizados”, indicd Alba Lucia
Garcia, secretaria de Desarrollo
Econdmico de Ibagué.

Otro de los datos que destaca
la funcionaria en cuanto a la
proyeccion del Festival, corresponde
a la ocupacién hotelera, la cual,
segun cifras presentadas por el
Centro de Informacién Municipal
para la Planeacién Participativa, en
el 2019 no superd el 73% durante
el evento.

“El trabajo conjunto entre la
Alcaldia de Ibagué y los gremios
econdémicos como Cotelco Capitulo
Tolima, nos ha permitido generar
estrategias para fortalecer el
turismo y posicionar a Ibagué
como destino en materia cultural,
deportiva, gastrondmica y natural,
gracias a sus paisajes y sitios
emblematicos. Asi las cosas, se
estima una ocupacién en los hoteles
superior al 90% y vamos por buen
camino, ya que las reservas de los
turistas han crecido en las ultimas
semanas”, sefalé Garcia.
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Tamal tolimense:

Un delicioso sabor que traspasa fronteras

Stella Espinosa se siente orgullosa de ser una ibaguerefia en el exterior, porque a travées de la
venta de tamales ha dado a conocer lo mejor de nuestra cultura en Espana

| auténtico tamal
Etolimense se abridé

camino en Canta-
bria, Espafa, gracias a la
visién de una empren-
dedora ibaguerena que
desde hace nueve anos
lo comercializa en el pais
ibérico.

Luz Stella Espinosa cre-
cié en la Capital Musical
apoyando a su mama
a preparar tamales, sin
imaginar que esta labor
le permitiria dar a cono-
cer lo mejor de nuestra
tradicién en el exterior,
donde se radicé hace
mas de 10 aRos.

“Hace nueve afios hago
tamales en Espafa. Inicié
con 50 platos ofreciéndo-
le a los conocidos, ami-
gos cercanos, pero poco
a poco fui aumentando
la cantidad porque los
clientes hablaban de mis
tamales, y me recomen-

daban con otras perso-
nas. Hoy en dia tengo
gue hacer como minimo
100 tamales para que no
se me queden personas
sin el producto”, sefialé
la ibaguerefa.

Tradicion
desde el Gaitan

Su abuela, sus primos, y gran parte
de la familia ha salido adelante
gracias a esta tradicién que
tuvo sus origenes en el barrio
Gaitan de Ibagué. Aunque en el
exterior no es facil encontrar los

ingredientes para la preparacion de
este alimento, Stella hizo enlace con
unadistribuidora de productos latinos
para mantener el sabor original.

“Para mi es una satisfaccion poder
elaborar este plato tipico de mitierra
tolimense, para que las personas
que vivimos lejos podamos disfrutar
de la comida que tanto annoramos

Completé la colombiana delei-
tando a los extranjeros con el
1o -8 tamal tolimense.

de nuestro pais. Es un orgullo
también saber que cada vez mas
espafoles saben qué esuntamalylo
disfrutan. Deseo continuar con este
proyectoy seguir haciendo felices
a las personas que disfrutan de mis
tamales”, concluyé laemprendedora.

Es de resaltar que este 24 de
junio se cumple la versién 20 del

La mama de Stella, quien reside en Ibagué, le
enseid la técnica a través de videollamadas,
cuando recién llegé al pais ibérico.

Dia del Tamal Tolimense, y por
primera vez se tendran varios
puntos de comercializacién en
la ciudad como el Complejo
Cultural Panéptico de Ibagué,
la Plazoleta Dario Echandia,
plazas de Mercado, asi como
Mercacentro 4 y Surtiplaza de
El Salado.
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El tamal tolimense:
Un hito gastronomico para los colombianos

Por ALBA LUCIA GARCIA
Secretaria de Desarrollo Econémico de Ibagué

o importa la hora, ni el lugar. El
N tamal tolimense es un plato indis-
pensable en la mesa de generacio-
nes enteras de colombianos que, a tra-

vés de este sabor, conservan con orgullo
la cultura y tradicién de nuestra region.

Y es que, el secreto de la deliciosa masa
envuelta en hojas de platano hace par-
te de la cocina ancestral, en la que
convergen diferentes ingredientes, el
fogén de lefia y la sazén de miles de
tamaleros que convirtieron esta he-
rencia cultural en un proyecto empre-
sarial para el sustento de sus familias.

Es asi, que este 24 de junio en la ver-
sién 20° del Dia del Tamal Tolimense se
tiene previsto un gran homenaje para
este plato tipico y toda su cadena pro-
ductiva. Serdn mas de 76 tamaleros dis-
tribuidos en varios puntos de la ciudad
como el Complejo Cultural Panéptico
de Ibagué, la Plazoleta Dario Echandia,
las plazas de mercado, Mercacentro 4
y Surtiplaza de El Salado, asi como en

' restaurantes y hoteles, que locales y
turistas encontraran las mejores pre-
paraciones de este icdnico alimento.

Es de resaltar que los visitantes que
acudan el viernes a estos lugares, dis-
frutardn no solo del sabor inconfun-
dible del tamal tolimense, ademas
de muestras culturales, musica y en-
tretenimiento, como parte de la pro-
gramacioén del Festival Folclérico Co-
lombiano que luego de dos anos de
espera retorna a la presencialidad.

Es tiempo de mantener vivas nuestras
tradiciones y refugiarnos en ellas, para
fortalecer el vinculo con nuestras raices.
El tamal tolimense es tan propio que
merece un reconocimiento digno de
esta tierra pujante, capaz y préspera. El
tamal tolimense es una de las tantas ra-
zones por las que amo mi tierra.
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PANOPTICO

Calle 10 con Carrera Bvn

Tamales ¥ Lechonena Dong
Esperanza )
Exguisitas Tamales De Puriticocian
Tamales De Purificacion

Delicias Del Sur

Llechana ¥y Tamales La Abuela
Restaurante Porto Colomblia
Gourmet
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Villa Tamal
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3115253712
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A134TA1 725
31530401435
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3107740034
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3162451431
2208847124
J1TF70L7408
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AVE4152485
2142354842
3012950730
3133508115
3118579428
3124472574

MERCADO LA 28

Carrera AC enire calles 27y 28
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« 3152129947

echonena Lo Iboguerena De Alex = 3173594289
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PLAZOLETA

DARIO ECHANDIA

Carrera Jen endre calies 1l y 12

Lechanana Mario Eduving
Tamales ¥ Lechona Dofa Ling
Tamales ¥ lLechona Luciana
Cooperativa Muthochva De Plalos
Tipices Del Tolima

Tomales Bl Ubertador
Asomuabesiu

Lechonas y Tomales Del Espinal
Telima

Delltamales Ibagué

Tamales y lLechona Donde Jumes
Olaya

Casa Tamal De| Tolima

dlansa Malural 3,45

Tamaolena Doena Der

Lechoneria La Receta De Le Abuela

Tradicion Del Tolima
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MERCADO LA 21

Carrern dia cotre calles 20y 22

« 3134212577
= 3134170260
= J1485¥2032

Lechonara Lo Rice De Alien
La Aviéntica Lechoneria Eduvina
iLechonera 5a26n v Buen Gusto

MERCACENTRO 4

Avenidn Guabinal enire calics 57 y 58

Don Emesio Tompies ToEmenses
Tamuales el Jorddn

Ninoim Tpico Colombkano
Tomales Donde Luz

Don Tomal

Camidas Tiplcos Lechonciia
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MERCACENTRO 4

Aveniida Genbinnl cntre calles 57 v 58

EN SITIO

Hotel Intemoacional Coso Marakes 3144443154
* Don Ernesto Tamales Tolimenses + 3223510545 %’fé&"‘:ﬁiﬂ La Pola 3002505250
+ Tamales Del Jordan « 3138204587
. Camera 3 calle & esguina La Pola)
* Tinojas Tipice Colombione = 3115553593 co Star Hotel 3184081141
e EE | Caeloti
. nla 2
» Comidas Tipicas Lechoncia » 3187728687 eyl i IEaguss 3.8 SRR
o ar %
tel Estelar Atamira/ Holele 184223353
Estelor 5.4,
[camera 1 sur Mo 45 50)
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sonesto
EL SALADO (Crans7 57
Tarantela 3002227517
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g los ocobos 2]
Hérmes Trujilis Arciniegas = 3138354170 Arl 5.A.5 Pastelos 15207806
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« Jholiman Rojas f = F1ETETE2BI
s Lechonera y Comijdas Tipicas Bl « 3312954831
PLAZA DE
Funseluz-Gladys Trujilo = 32713439934

MERCADO EL SALADO

Frente ol Pargue Principal del Salado

« o lulte 5.4.5. « IZ0ITV1457 6
« lechonera Marfinchelle + 3142747823
+ lechonera La Sabrosila « 3148733130
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n la cultura, la musica y la
Egastronoml'a, el Tolima es
grandioso por naturaleza.
Somos una fusién de sabores, aro-
mas y practicas que representan

esa herencia ancestral por la que
se siente el orgullo en la regién.

Productos como tamales, lecho-
na, achiras, café y arroz con deno-
minacién de origen, entre otras
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bondades que surgen de la fértil
tierra tolimense, han logrado que
Ibagué se convierta en epicentro
de grandes proyectos y el atractivo
de cientos de turistas que eligen a
la Capital Musical como destino.

Somos una ciudad que encanta,
gue evoluciona y deleita con su ex-
plosién de sabores tradicionales.
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Una gran vitrina comercial para los
emprendedores locales

La Administracion Municipal sigue cuidando cada detalle para que este
Festival Folclorico Colombiano sea el mejor de la historia de Ibagué.

diferentes estrategias en beneficio de los la feria gastrondmica que se llevard a cabo en el Centenario,

I a secretaria de Desarrollo Econédmico ha proyectado  Tamal Tolimense, la Feria Expocomunas 2.0, la feria artesanal,
emprendedores locales como la celebraciéon del Diadel  entre otras actividades que visualicen el talento local.

FERIA
EXPOCOMUNAS z.o[ ,

La secretaria de Desarrollo Econdmico
ha proyectado diferentes estrategias
en beneficio de los emprendedores
locales como la celebracién del
Dia del Tamal Tolimense, la Feria
Expocomunas 2.0, la feria artesanal,
la feria gastrondmica que se llevara
a cabo en el Centenario, entre otras
actividades que visualicen el talento
local.

FERIA GASTRONOMICA
‘SABORES DEL CENTENARIO’

Como la celebraciéon se extendera hasta la
primera semana de julio, fue programado
un espacio en el parque Centenario
para que el gremio de los Foodtrucks
comercialicen sus comidas rapidas y
gourmet en este emblematico lugar.

Es de recordar que el alcalde Andrés
Hurtado esta centrando todos los esfuerzos
en la recuperacién y embellecimiento de
este lugar que durante décadas ha sido
la casa del Festival Folclérico Colombiano
para las veladas de eleccién y coronacién.
Por eso, 10 empresarios se trasladaran
alli para que en medio de la naturaleza,
comercialicen exquisitos platos desde las
4:00 de la tarde y la media noche del 2 y
3 dejulio.



iMi casa esta de fiesta! ﬂ
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FESTIVAL
“SAMPEDRINO”
DE MASCOTAS

Para el remate del Festival Folclérico
Colombiano los consentidos de la casa
tendran su protagonismo en el desfile de
mascotas, donde participaran también
los empresarios con venta de articulos
veterinarios, accesorios para gatos, perros
y en general productos y servicios para
los animales domésticos. La jornada
tendra lugar el préximo sabado 2 de julio
y espera la participacién de al menos 200
mascotas.

FERIA

ARTESANAL
“CULTURA Y
TRADICION"

El fin de semana del 2 y 3 de julio se
contard ademas con la exhibicién de
productos de artesanos ibaguerefos,
quienes son parte fundamental de
la cultura y tradicién en la region.
Ellos estaran en la plazoleta Dario
Echandia desde las 9:00 de la manana
con su oferta de bisuteria, trabajos en
madera, pintura, entre otros productos
Unicos y originales.



Esta es una invitacion a conocer una ciudad que vibra con la musica, la cultura y
la naturaleza. La Capital
Musical de Colombia te sorprenderd con aventura,
gastronomia y arte.

Un destino turistico para propios y visitantes, en la cual podran disfrutar planes de
aventura con una buena dosis de adrenalina en medio de las montanas y rios que
la rodean; gastronédmicos con una tradicion rica para todos los gustos; culturales y
& urbanos para disfrutar en familia en cada una de sus calles, centros comerciales y

establecimientos.

Por esto y mucho mads...




s @ .. _.®_ __ _ _  Ayuda aSanjuanerito a llegar hasta
I.a to' el delicioso tamal. Un recorrido
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cual es el resultado?
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Descubre el encanto de Ibagueé

Conoce la variedad de hoteles y sitios turisticos de la ciudad

Emprendedores
listos para
vender
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Conoce el
directorio
de tamaleros
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Agéndate con la programacion del
Festival Folclérico Colombiano
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