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Parque Murillo Toro 

La Tamalería Doña Der  3187462379

Doña Esperanza

 
313 3871071

María Deisy Vera Pérez

 

3164364402

Lechonería y

 

Tamalería El Salvador

 

3118679428

Comidas Rápidas Tatiana

 

312 5874492

Parador Restaurante Caracolí

 

3134236364

Nati Tamales

 

3124839810

Cooplatitol

 

3014258375

Delicias de Isa

 

3133508115

Lechonería Melva y

 

Miguel

 

3124305898

Lechonería Mario Eduvino 3112815710

Olga Esperanza Moreno Amórtegui 3214374551

Tamales El Libertador 320 9256838

Delitamales Ibagué 3103448835

Don Ernesto Tamales 3223510545

Tamales Salomé

 

3157121397

Exquisitos Tamales de Purificación

 

3142839266 -
3215714351

Oink! Lechona y Tamales del Espinal

 

3008206780

Tamales y lechona donde James Olaya

 

3165055475

Lechona y

 

Tamales La Abuela

 

3128195829

Industrias Alimentek Sas

 

3168277295

Delitamales y lechona

 

3005320031
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Funsenluz -
 

Fundación De Mujeres Senderos de Luz

 

3213639934

Las Delicias del Sur

 
3502896067

Miscelánea La Favorita

 

313 3113826

Lechonería Los Pijaos

 

3177069408

Tamales Doloreños Donde Niyi y

 

Pascual

 

3142283106

Tamales El Buen Gusto De Quizoboni

 

3152974220

Tamales Maluhe 

 

3114744859

Son & Sazón Eventos

 

3012950730

Tamales Tolimenses Mi Flor

 

3186148602

Tamales y

 

Lechona Doña Hilda

 

3187729800

Tamales y Lechona del Jordan

 

3173976744

Lechonería Eduvina

 

3203046719

Tamales y

 

Lechona Caliche

 

3002232775

Fundación Lara

 

3214636259

Deliciosos Tamales y Lechona Guamunos donde Chava 3118165967

Rico Tamal Purificense de Margarita 3229073861

Tamales de Las Hermanas Sosa 3203274114

Tamales de Mi Tierra
3007852821-
3014098409

Melva Yasmín Durán 3166729277

Productoras de Comidas 10-58 3203327686

Ocobos, tradición y más 3114727363

Villa Tamal 3107740034



Centro Comercial La Estación

Día del Tamal
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Tamales y

 

Lechona Doña Lina

 

3173878803 -

 

3182907080

 

Flor y Las Delicias de Chaparral

 

3214291086

 

Lechonas

 
y Tamales del Espinal Tolima

 
3208194631

 

Donde Marcos
 

3022066519

 

Lechonería La Receta de La Abuela 3138754597  
Comidas Típicas de Tolima Lsc 3143717067  
Asomuabesfu

 
3152120641

 
Tamales de La Gobernación

3136791882 -

 
3178362933

 

 

 

Chef Experience

 

3006260050

 

 

Tamales Natagaima

 

3219671535

 

 

Tamales Ríos

 

3138687983

 

 

Lechongori

 

3157527103

 

 
Ricos Tamales Oti

 
3105867045

 

 
Calambeo Parrilla Y Tamales 
Rufina  3022846507  

 Tamales y Lechona El Rico 
Sazón de Norita y Paolita

 
3172966500

 

 

Tamalandia 

 

3158627659

 

 

Tamales La Abuela

 

3103847498

 

 

Tamales Juana

 

3124673468

 
 



Comuna 1  
 

 

Comuna 10

Día del Tamal
Tolimense

24 de junio 

 

Barra Colombia

 
3144323595

 
Carrera

 
2ª

 
# 11-59 

Centro Comercial La 11
Centro 

Restaurante El Buen Sabor 
de

 

La 13

 

3115308930

 

Carrera

 

1 #13-01 Centro 

Sanducho 

 

3216402569

 

Avenida 15 # 3-24 Centro Centro 

Hotel Casa Morales 

 

3144443156

 

Carrera

 

3ª #2-47 La Pola

 

 

 
 

La Mona Sixta

 
3105658521

 3132375881

 

Plaza de La 28 Local 086-087 Hipódromo 

Hotel Estelar Altamira
3185863284 

 
3123548627 

Carrera 1ª #45-50 
Barrio Santa 

Elena Alta 

Restaurante La Francia 
3163985655 
3187761147

Carrera 4ª Tamaná #31-35 La Francia 

 

 
 

  
Restaurante Bar El Parche 

de Luz  3118046363
 

Carrera 11 Sur # 13 -10 Ricaurte 

Comuna 12
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Comuna 2  

 
  

 

   

  
 

  

 
  

 

 

  

  

 

 

    

Lechonería

 

La Receta de La 
Abuela De Eduvina

 

3138754597

 

Plaza La 21 Puesto 677/678 Plaza de La 21 

La Auténtica Lechonería

 

Eduvina

 

3134170260

 

Domicilios Avenida Ambalá
#41-17 - Segundo Piso

Ambalá

El Taurino 3118238396 Plaza La 21 Local 673 La Estación 

Lechonería Sazón y Buen 
Gusto Patricia 

3112155489 
3148592022
3123638521

Plaza De La 21 Local 657 Plaza de La 21 

Tamalería La Mona 3133258382 Calle 42 # 11-24 Calarcá

Postres Y Tortas La Monita 3168233425
Carrera 9ª # 9-35 Faro de 

Belén local 5
Belén

 

  

 
  

   

      

 Comuna 3 
 

 
       Restaurante Calambeo 

Parrilla

 
3022846507

 
Calle 19 #13-22

Calambeo

 
 Comuna 4  

  
Eco Star Hotel 

 
3212212452 

 
 

3186081161

 

Calle 60 #7-96
Rincón de 

Piedra Pintada
Lechonería

 

La Ibaguereña 
de Norma Plaza La 28

3112173808 Plaza La 28 Local 084 Hipódromo 

Lechonería El Maná 3208424545 Plaza de La 28 Local 076 Hipódromo 

Lechonería Sazón y Sabor 3177647100 Calle 37a #7-25 Alfonso López



Día del Tamal
Tolimense

24 de junio 

Comuna 5

 
 

  

     

 

 

Tamales don Ernesto 

 
3223510545 

 3177913194

 

Manzana 3 Casa 6 Calatayud 

 
Campiña

 
Tarántela Salón de Onces

 

3002227517 

 
3208777777

 

Calle 67 # 6-67 Parrales 2 –

 
Frente

 

a

 

Ocobos 1

 

Barrio Parrales

 Tinajas

 

3025872761

 

Local 263,

 

Plazoleta de 
Comidas

 

Centro Comercial La Estación 

 

Avenida 
Ambalá, calle 
60, Esquina, 

Centro 
Comercial La 

Estación 

 

Tamales de La Gobernación 

 

3136791882 

 

3178362933

 

Manzana 13 casa 16 Jordán

 

Sexta Etapa

 

Jordán 

 

Morata

 

6082677774

 

3134329089 

 

Calle 28 #6-32

 

Belalcázar

  

 

Comuna 6

Los Antojos de José
 

3208849124
 

Manzana B Casa 12
 

Barrio Alcalá
 Shaddai 

 

3125132876

 

Manzana

 

L Casa15

 

Arkalá

  
Panadería

 

y

 

Pastelería

 

La 
Holandesa

 

3016372937

 

Carrera 20 # 63-31 Local 4

 

Ambalá

 
Tienda Paraíso

  

3133145882

 

Manzana I

 

Casa 1 

 

Ecoparaíso Vía 
La Gaviota 

 

Morata Samaria

 

3148037051

 

Manzana B Casa 23

 

Entreríos

 

Morata Arkalá

 

3148037051

 

Manzana B Casa 1 

 

Arkala 

 

Las Delicias de Margaret

 

3224490089

 

3225354624

 

Manzana A Casa 49

 

Urbanización

 

La Esperanza

 



Día del Tamal
Tolimense

24 de junio 

Comuna 7

 
 

  

     

Lechonería

 

La 103

 

3173330800

 

Carrera

 

8ª #

 

103 -

 

93

 

Villla Martha

 

Piqueteadero y

 

Lechonería

 

Lo Tradicional del Tolima

 
3114437028

 

Plaza El Salado Local 4

 

Salado

 

Morata San Pablo
 

3178037051
 

Manzana 1 Casa 1
 Urbanización

 

San Pablo  

Comuna 8

Hipertienda La Prosperidad
 

3102985620
 

Calle 75 #1-173 
 

Jardín Palermo
 Restaurante a Comer en La 

75

 

3124598856

 

Calle 77 #4 -

 

06

 

Jardín

 

Atolsure

 Tamales doña Dora

 

3157227091

 

Manzana P Casa 14

 

Musicalia

 
 

Jardín 

 

Lechonería

 

la Ibaguereña de 
Alex 

 

3173594289

 

Carrera

 

5ª #

 

79-26 

 

Jardín Germán 
Huertas 

 

Lechonería

 

la Ibaguereña de 
Alex 

 

3173594289

 

Plaza El Jardín Local 115 Y 
116 

 

El Jardín

 

Ricos Tamales y

 

Desayunos 
Oti

 

3105867045 

 
 

3013638889

 

Manzana

 

F Casa 12 

 

El Jardín Parte 
Alta

 

Lechonería Tolima Grande

 

3178539673 

 
 

3152129967

 

Plaza La 28 Local 084

 

Plaza La 28

 

Morata Topacio

 

3148037051

 

Manzana 20 Casa 1

 

Topacio

 



Día del Tamal
Tolimense

24 de junio 

Comuna 9

 

  

     

Tamales y
 

Restaurante La 
Especial

 

3133426073 
 

 
6082654959

 

Manzana A Casa 12  
Urbanización 
San Francisco

 Super Tienda y

 

Panadería 
Macros

 

3133864010

 

Manzana D Casa 96 Etapa1 
Valparaíso

 

Valparaíso

 
Tamales Uriel

 

3142625539

 

Manzana F Casa 107

 

Villa Marina

 

Tamales Doña Pancha

 

3164960638 

 
 

3228947123

 

Manzana 8 Casa 3 Etapa 1

 

Jordán 

 

Delicias de Mi Pueblo 3229289079 Manzana 20 Casa 12 Etapa 2

 

Jordán 

 

Tamales de Puri 3044550700 Calle 92 #

 

9 -

 

03

 

La Samaria

 

Morata Mirolindo 3148037051 Glorieta Mirolindo

 

Mirolindo

 

Morata Comfenalco

 

3148037051

 

Manzana 13 Casa 27 Etapa 1

 

Comfenalco

 

Comidas Típicas Lechoncita

 

3232076340

 
 

3223288155 

 
 

3175486422

 

Mercacentro #

 

4 Avenida 
Guabinal #51-53

 
 

Carrera 16 Sur #

 

96-48 B

 

El Poblado

 

Ibagué

  

 
  

   
    

 



Día del Tamal
Tolimense
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