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Comunicado de prensa 1379

Alcaldia de Ibagué mejora la calidad de vida de
personas con discapacidad

Inici6 prueba piloto del programa ‘Caminos sin barreras’, dirigido a la
estimulacion y desarrollo de esta poblaciéon en la Capital Musical.

A través de una serie de talleres que se llevaran a cabo de manera quincenal, la
Alcaldia de Ibagué inici6 ‘Caminos sin barreras’, un programa enfocado en
mejorar la calidad de vida y la promocién del desarrollo integral de las personas
en condicién de discapacidad.

Los talleres incluyen cuatro fases de estimulacion. Una es la psicomotriz y
psicomotora, consistente en ejercicios de coordinacién, equilibrio y destreza
manual, con motricidad fina. Asimismo, se trabajard en memoria y atencion, con
ejercicios de juegos y razonamiento.

De la misma manera, habra estimulaciones sensoriales tactiles, visuales,
auditivas y olfativas, y se culminara el proceso con las estimulaciones sociales y
emocionales, que contienen juegos Yy actividades grupales para fomentar la
interaccion. Ademas, los beneficiados participaran en sesiones de expresion
emocional a través del arte y la musica.

Todos estos procesos estaran a cargo de fisioterapeutas, psicologos,
trabajadores sociales y terapeutas ocupacionales. Asimismo, el talento humano
de la Secretaria de Desarrollo Social Comunitario estara a disposicion de la
iniciativa.

"Queremos que en estos procesos de inclusion también se vinculen personas y
empresas que aporten con sus talentos y bondad al progreso y evolucién de
estas personas, que nos alegran el alma y nos recargan de energia con sus
sonrisas", expresO Eliana Rozo Rodriguez, directora de Grupos Etnicos vy
Poblacion Vulnerable.
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Este piloto se llevé a cabo con un grupo base, pero en los préximos dias se
abrirdn nuevas inscripciones para personas en condicién de discapacidad que
deseen vincularse al programa.

A este proceso se uni6 la empresa privada, como la academia de baile

Dancusavi e integrantes de la familia Escobar, de la empresa Escobar y Arias,
guienes contribuyen con su aporte y colaboracion a esta importante labor social.
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