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Alcaldia pone en marcha la estrategia que
cuidara la salud mental de los estudiantes

Los colegios de las comunas Seis, Siete, Ocho, Nueve y 13 seran los
primeros beneficiados.

Con un emotivo y conmovedor lanzamiento se presentd ante la comunidad
ibaguerefia la estrategia que pretende cuidar la salud mental de nifios y
jovenes en la Capital Musical.

“Hoy en Ibagué elegimos vivir y lo hacemos como una sola familia, hoy les
decimos a los nifios y jovenes, que no estan solos, que agqui estamos como
Administracion Municipal, dispuestos a tenderles la mano y a caminar a su
lado en cada paso que den camino hacia la luz”, expresé Carolina Hurtado,
alcaldesa encargada.

Por medio de una unidad movil de la USI, se recorreran las instituciones
educativas de las comunas Seis, Siete, Ocho, Nueve y Trece, llevando
atencion con médico general, psicéloga y trabajadora social, quienes
realizaran intervencion inicial y seguimiento a los estudiantes que quieran
ser escuchados y contar sus historias.

“Uno de los pilares de esta estrategia es fomentar el bienestar mental y
reducir el estigma asociado con la busqueda de ayuda psicologica.
Queremos construir una sociedad, donde hablar de salud mental, sea tan
natural, como hablar de salud fisica, donde nuestros jévenes se sientan
comodos buscando apoyo”, enfatizdé Aura Acevedo, gerente de la USI.
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Asimismo, la Secretaria de Salud Municipal, realizara un acompafiamiento
constante a toda la ejecucién de la estrategia, brindando jornadas de
informacion a rectores, docentes y estudiantes, para explicarles como
funcionara y de otro lado, capacitara al equipo de psicélogos para que
puedan abordar de manera oportuna a los estudiantes.

“Haremos el seguimiento a los casos identificados, por medio de la movil de

salud mental, para seguir prestando atencion digna a esos nifios que lo
requieran”, agrego Liliana Ospina, secretaria de Salud Municipal.

Plaza de Bolivar - Palacio Municipal
Calle 9 #2-59 - Cédigo Postal 730006 o ® o 0 @
Teléfono : 261 1377 ext. 125

E - mail: prensa@ibague.gov.co www.ibague.gov.co



