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Agéndese con la ‘Semana del bienestar y la
salud’ de la Alcaldia

Del 9 al 15 de septiembre se realizaran diversas jornadas promocionando
una alimentacion sanay la actividad fisica.

La Administraciéon Municipal adelantara la ‘Semana del bienestar y la salud’
contemplada en el Acuerdo 021 de diciembre de 2020. De esta manera, se
busca crear conciencia, fomentar cambios de habitos de vida, entornos y
politicas saludables.

“Iniciaremos el lunes, 9 de septiembre, con un stand de bienvenida a los
usuarios de la Secretaria de salud, en nuestra sede, y durante la semana
tendremos: jornadas de vacunacion, charlas de alimentacion saludable y
actividades fisicas musicalizadas”, dijo Liliana Ospina, secretaria de Salud
Municipal.

La funcionaria también advirti6 que "ademas estaremos en la institucion
educativa San Isidro con nuestra Movil de salud mental. Con estas acciones
promocionas y fomentamos la prevencidbn en barrios, empresas e
instituciones educativas”’.

La programacion incluira eventos como: jornadas de sensibilizacion de
vacunacion en instituciones educativas, actividad fisica musicalizada en el
barrio Kennedy y participacion en el ‘Encuentro regional de seguridad y salud
en el trabajo’.
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