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CONSEJO TERRITORIAL EN SALUD

Un espacio de toma de decisiones, en el que se desarrollan politicas concertadas
frente al sistema general de seguridad social en salud, que asesora a las direcciones
de salud de las respectivas jurisdicciones en la formulacion de los planes,
estrategias, programas y proyectos en salud en la orientacion de los sistemas
territoriales de seguridad social en salud.

Conformado por:

Alcaldesa

Secretaria de salud

secretario de hacienda

Representante ministerio de trabajo
Representante prosperidad social

Gerente de la USI- E.S.E.

Representante de la empresas promotoras de salud subsidiada
Representante de pensionados.

Reresentante de las IPS

Representante de los profesionales de la salud
Representante de las alianzas de usuarios
Representante de la comunidad indigena

Principales funciones:

Recomendar ante la DLS la adecuacion y alcance del plan territo
salud de su jurisdiccion
Asesorar a las Direcciones departamentales, distritales y loc

Velar por la participacion ciudadana estimulando las for
que hagan congruente la politica nacional a nivel terri
Velar por la afiliacion del sistema general de seguri
régimen contributivo y subsidiado



GESTIONAR RECURSOS FINANCIEROS PARA PROMOVER LOS PROCESOS
PARTICIPATIVOS

FORTALECER DENTRO DE LA ESTRUCTURA ADMINISTRATIVA EN LA
SECRETARIA DE SALUD EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES QUE PROMUEVAN
LA PARTICIPACION

CAPACITAR EN EL FORTALECIMIENTO DE LOS PROCESOS DE PARTICIPACION
EN LA SECRETARIA DE SALUD

FORMAR AL PERSONAL DE SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE LOS
PROCESOS DE PARTICIPACION EN LA SECRETARIA DE SALUD

FORMULAR UNA ESTRATEGIA SISTEMATICA DE ASISTENCIA TECNICA A LAS
ENTIDADES TERRITORIALES PARA LA IMPLEMENTACION DE LA POLITICA DE
PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD

IMPLEMENTAR LA ESTRATEGIA SISTEMATICA DE ASISTENCIA TECNICA A LAS
ENTIDADES TERRITORIALES PARA LA OPERATIVIDAD DE LA POLITICA DE
PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD

ARTICULACION EN LOS DIFERENTES NIVELES DE GOBIERNO PARA LA
COFINANCIACION DE PROYECTOS

INCLUIR EN EL PLAN TERRITORIAL DE SALUD LA
POLITICA DE PARTICIPACION SOPCIAL EN SALUD

VINCULACION DE TALENTO HUMANO PARA EL
FOMENTO Y GESTION DE LOS PROCESOS DE
PARTICIPACION EN EL DESARROLLO DE LA PPSS

FORMULAR PROGRAMA DE FORMACION EN
TEMAS DE PARTICIPACION PARA EL PERSONAL DE
LA SECRETARIA DE SALUD

CAPACITAR AL PERSONAL DE LA SECRETARIA DE
SALUD EN TEMAS DE PARTICIPACION SOCIAL EN
SALUD

CRONOGRAMA DE ASISTENCIA TECNICA A LAS
ENTIDADES TERRITORIALES PARA LA
IMPLEMENTACION DE LA POLITICA DE
PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD

SEGUIMIENTO A EPS E IPS DEL TERRITORIO
DANDO CUMPLIMIENTO A LA ESTRATEGIA
FORMULADA PARA VERIFICAR LA OPERATIVIDAD
DE LA POLITICA DE PARTICIPACION EN SALUD

PROYECTO GESTINADO Y COFINANCIADO CON EL
MINISTERIO DE SALUD EN FAMILIAS FUERTES
AMOR Y LIMITES

Inclusion de la politica publica de
participacion social en salud dentro del plan
de salud del municipio.

Contratacién dos profesionales en salud.

Cronograma de visitas a seguimiento de
la IPS y EAPBS del Municipio.

Visitas efectuadas a:

IPS: clinica Tolima, ibague, Avidanti, hospital
Federico lleras, clinica nuestra, clinica Keralty,
clinca Virrey solis.

EAPB: sanitas, famisanar,nueva eps, salud
total, pijaosalud, sanidad policial y sanidad
militar.

Integracién del programa familias fuertes del
area de salud mental.

Solicitud realizada a la gobernacién del
Tolima sobre capacitacion de los diferentes
mecanismos de participacidon en formulacion
de proyectos y planificacion presupuestal.










contrato N° 503

OBJETO DEL CONTRATO: CONTRATAR LA
PRESTACION DE SERVICIOS DE ACTIVIDADES DE
APOYO PARA EL DESARROLLO DE ACCIONES DE
INTERVENCIONES  COLECTIVAS PIC EN EL
MUNCIPIO DE IBAGUE VIGENCIA 2024 EN LA
DIMENSION DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD
MENTAL PARA EL DESARROLLAR IUNA ESTRATEGIA
COELCTIVA DE FAMILIAS FUERTES Y DAR
CUMPLIMIENTO AL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO No. 1096 DEL 21 DE
MARZO 2024 SUSCRITO CON LA SECRETARIA DE
SALUD MUNICIPAL




DESARROLLAR ESTRATEGIAS EDUCATIVAS SOBRE CONTROL SOCIALEN  GESTIONAR ALIANZAS ESTRATEGICAS CON LAS ENTIDADES  golicitud a la gobernacion para

SALUD EN ARTICULACION CON OTRAS INSTITUCIONES PARA LA FORMACION DE LA COMUNIDAD capacitar los mecanismos de

participacion en formulacion de

proyectos y planificacion vy

presupuestario participativa
ESTRATEGIA EDUCATIVA PARA LA FORMACION EN TEMAS DE LA PPSS AL SOCIALIZAR LINEAMIENTOS DE LA POLITICA DE

PERSONAL QUE ESTA VINCULADO A LA SECRETARIA DE SALUD PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD Y TEMAS DEL PLAN DE
MUNICIPAL ACCION AL PERSONAL DEL ENTE MUNICIPAL
ESTABLECER LAS PAUTAS DE LOS LINEAMIENTOS DE LA SOCIALIZAR EN EL COMITE DIRECTIVO DEL ENTE MUNCIPAL

TRANSVERSALIZACION DE LA PPSS PARA LOS EQUIPOS DIRECTIVOS DEL EL PLAN DE ACCION DE LA PPSS
ENTE MUNICIPAL

DESARROLLAR CAPACIDADES EN ENFOQUE DIFERENCIAL AL TALENTO SOCIALIZACION DE MARCO NORMATIVO Y RUTA DE
HUMANO DEL SGSSS DISCAPACIDAD Y SENSIBILIZACION FRENTE A LAS
LIMITACIONES DE LA POBLACION

IMPLEMENTAR EL ENFOQUE DIFERENCIAL EN EL DESARROLLO DE LOS DESARROLLO DE CONTENIDO Y PIEZAS PUBLICITARIAS CON
ESPACIOS DE PARTICIPACION EN SALUD EN LA DEFINICION E ENFOQUE DIFERENCIAL PARA LAS COMUNIDADES
IMPLEMENTACION DE LOS PROGRAMAS DEL SECTOR SALUD

DECRETO QUE REGULE LA PPSS COMO TAMBIEN LOS LINEAMIENTOS ~ SOCIALIZACION DEL DECRETO DE ADOPCION DE LA decreto de la politica decreto 0144
PARA TODOS LOS ACTORES DEL SECTOR SALUD Y LA CIUDADANIA PARA  RESOLUCION 2063 DE 2017 del 25 de marzo de 2022
GARANTIZAR LA PARTICIPACION EN LA DECISION Y LA GESTION EN EL

SECTOR SALUD

ESTRATEGIA PEDAGOGICA PROGRAMATICA EN SALUD PARA CUALIFICAR ESTRATEGIA CHAO DENGUE DE LA SCRETARIA DE SALUD

Estrategia desarrollada.
A LOS CIUDADANOS EN LOS PROCESOS DE PARTICIPACION EN SALUD MUNICIPAL
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ESTABLECER INCENTIVOS QUE PROPICIEN LA PARTICIPACION
SOCIALY COMUNITARIA

IMPULSAR Y PROMOCIONAR LAS INICIATIVAS DEL USO Y
APROPIACION DE LAS TECNOLOGIAS DE INFORMACION Y LAS
COMUNICACIONES EN LAS ORGANIZACIONES SOCIALES EN
SALUD

IMPULSAR Y PROMOCIONAR LAS INICIATIVAS DEL USO Y
APROPIACION DE LAS TECNOLOGIAS DE INFORMACION Y LAS
COMUNICACIONES EN LAS ORGANIZACIONES SOCIALES EN
SALUD

IMPLEMENTAR UNA ESTRATEGIA DE INFORMACION Y
COMUNICACION QUE POSIBILITE ESPACIOS A LAS
ORGANIZACIONES Y A LA SECRETARIA IMPULSAR Y VISIBILIZAR
SUS PROCESOS DE PARTICIPACION

ESTRATEGIAS PARA LA COMUNCIACION DE LOS ESPACIOS DE LA

POLITICA DE PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD

DISENAR UN MAPA DE ACTORES QUE PERMITA IDENTIFICAR LOS MAPA DE ACTORES PARA LA PPSS DE IBAGUE

LIDERAZGOS PARA SER VINCULADOS A LAS REDES DE
PARTIPACION SOCIAL EN SALUD DE IBAGUE

GESTIONAR RECURSOS PARA LA FINANCIACION DE INICIATIVAS INICIATIVA CON RECURSOS ASIGNADOS PIC

COMUNITARIAS QUE LA COMUNIDAD INCIDA EN EL CICLO DE
LAS POLITICAS DE SALUD

ENTREGA DE KITS DE LIMPIEZA'Y DESINFECCION A LAS
COMUNIDADES COMO PARTE DE LA ESTRATEGIA CHAO DENGUE

SOCIALIZAR CON LA COMUNIDAD LOS METODOS PARA ACCDER A Certifcado  de

discapacidad vy
LOS SERVICIOS DE SALUD A TRAVES DE LAS TIC

concepto sanitario.

MICROSITIO OPERANDO DENTRO DE LA PAGINA WEB DE LA
ALCALDIA DE IBAGUE

Micrositio

ESTRATEGIA DE COMUNICACION IMPLEMENTADA POR MEDIO
DE LOS CANALES INFORMATIVOS OFICIALES DE LA ALCALDIA DE
IBAGUE

ESTRATEGIA IMPLEMENTADA EN EL AREA RURAL Y URBANA QUE  Estrategia desarrollada desde salud
PERMITA VISIBILIZAR LAS FORMAS MAS EFECTIVAS DE
CONVOCATORIA COMUNICACION E INFORMACION

mental.

Mapa de actores
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ARTICULAR EL COMPONENTE DE PARTICIPACION SOCIAL EN
LAS DIRECCIONES DEL ENTE MUNICIPAL PARA EL
DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE LA PPSS

ESTRATEGIA DE EMPODERAMIENTO DE PARTICIPACION
SOCIAL EN SALUD CON ENFOQUE DIFERENCIAL PARA NINOS
Y JOVENES QUE FAVOREZCA LA RENOVACION
GENERACIONAL EN LA PARTICIPACION

ESTRATEGIA DE MECANISMOS DE CONSULTA'Y
TRANSFERENCIA DE INFORMACION PARA LAS
COMUNIDADES

IMPLEMENTAR ESTRATEGIAS PARA LA INCIDENCIAYY
FORMACION EN SALUD PUBLICA

PROMOCION DE LOS EJERCICIOS PARTICIPATIVOS A TRAVES
DE MEDIOS

PROMOVER UN PROGRAMA DE FORMACION DE
FORMADORES

CONFORMAR Y/O CONSOLIDAR MECANISMOS DE ESPACIOS
PARA QUE LA CIUDADANIA PARTICIPE Y SE APROPIE DE LOS
PROGRAMAS DE PROMOCION Y PREVENCION

LINEAMIENTO MI TAREA ES EL ADES PARA JOVENES EN
INSTITUCIONES EDUCATIVAS

DESARROLLO DE ESTRATEGIA MI TAREA ES EL ADES CON LA
RED EN SALUD DE NINOS NINAS Y JOVENES DE
INSTITUCIONES EDUCATIVAS

DOCUMENTO QUE CONTIENE LOS MECANISMOS DIGITALES
FISICOS Y PRESENCIALES DE TRANSFERENCIA'Y SOLICITUD
DE INFORMACION PARA LAS COMUNIDADES

DESARROLLO DE REUNIONES DEL COMITE DE SALUD
MENTAL MUNICIPAL

DESARROLLO DE LAS DIFERENTES ESTRATEGIAS DE LA
SECRETARIA DE SALUD EN LOS DIFERENTES MEDIOS

PROGRAMA DE PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

EJECUCION PROGRAMA AIEPI COMUNITARIO EN LA ZONA
RURAL Y URBANA DEL MUNICIPIO

direcctorio dependencias

comites desarrollados

informe programa







INFORME FINAL DEL PROGRAMA DE
FORMACION EN PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLOGICOS ANO 2024

COMPONENTE CONVIVENCIA SOCIAL Y
SALUD MENTAL

DIRECCION DE SALUD PUBLICA
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

INTRODUCCION

La Secretaria de Salud Municipal ha implementado el desarrollo de capacidades en
Primeros Auxilios Psicolégicos ante situaciones de crisis; proceso de formacién que
tiene como objetivo principal ensefiar y entrenar a los profesionales de la salud o
aquellas personas que lo requieran a través de la implementacion de herramientas
y habilidades necesarias para afrontar los efectos psicoldgicos; formando a dichas
personas como primeros respondientes en intervencién en crisis, otorgandoles
saberes tedrico-practicos que le permitan ofrecer una ayuda u apoyo adecuado a
los individuos y recuperar el equilibrio emocional de estas ante una situacion
inesperada, acontecimiento estresante, catastrofes naturales, desastres o algun
evento traumatico o dificil que esté generando un malestar emocional.

Este programa de Formacion en Primeros Auxilios Psicologicos (PAP) esta
compuesto por ocho (8) modulos, tedrico —~ practicos, cada uno de cuatro (4) horas
de capacitacién que son certificadas por la Autoridad Sanitaria al dar cumplimiento
con |a asistencia total de todos los médulos.

La tematica de cada modulo esta distribuida de la siguiente manera:

MODULO | Bases y principios de los primeros auxilios psicolégicos.
MODULO Il Primeros auxilios psicolégicos en situacion de violencia y trauma.
MODULO Il Primeros auxilios psicolégicos en situacién de conducta
intencional suicida (CIS).

MODULO IV Primeros auxilios psicolégicos en situacién de pérdida y duelo.
MODULO V Primeros auxilios en situaciones de emergencia.

MODULO VI Primeros auxilios psicolégicos en situacién Ansiedad.
MODULO VIl Primeros auxilios psicolégicos en situacién Depresion.
MODULO VIil Primeros auxilios psicolégicos en situacion Estrés.

ONORNE DN

En el desarrollo del Programa de Formacién, se detallan los aspectos relevantes
para que actores clave de las comunidades o entidades puedan orientar, asesorar
y escuchar a personas que son victimas de algun evento traumatico o que estan
presentando algun tipo de crisis ante una situacion especifica.

La aplicacion de los Primeros Auxilios Psicolégicos permite prevenir que se
desarrollen condiciones propias de un evento traumatico que no es abordado, como
es el caso de estrés postraumético, duelo migratorio, depresion, estrés agudo y
ofras consecuencias psicolégicas,

Una crisis es “un estado temporal de trastorno y desorganizacion, caracterizado
principaimente, por la incapacidad del individuo para abordar situaciones
particulares, utilizando métodos acostumbrados para la resolucién de problemas y
por el potencial para obtener un resultado radicaimente positivo o negativo™ (Slaikeu,
1988).
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INCORPORAR LA POLITICA DE PARTICIPACION EN LOS
LINEAMIENTOS DE SALUD PUBLICA

IMPULSAR LA FORMACION EN LOS ESPACIOS DE
CONTROL SOCIAL EN TEMAS RELACIONADOS CON
SALUD PUBLICA

AMPLIACION DE CANALES PARA EL ACCESO A LA
INFORMACION EN SALUD

POSICIONAR EL CONROL SOCIAL COMO ELEMENTO
BASICO DE LA DEMOCRACIA

IMPLEMENTAR ESPACIOS DE FORMACION PARA
FORTALECER LA PARTICICIPACION E INCIDENCIA EN EL
MANEJO DE LOS RECURSOS PUBLICO

IMPLEMENTAR ESPACIOS DE FORMACION PARA EL
FORTALECIMIENTO Y PROMOCION DEL CONTROL
SOCIAL

EMITIR UNA CIRCULAR PARA LAS DIRECCIONES DEL ENTE
TERRITORIAL

CAPACITAR AL COMTE DE PARTICIPACION COMUNITARIA EN
SALUD EN TEMAS DE SALUD PUBLICA

PUBLICACION DE INFORMACION DE INTERES COMUNITARIO A
TRAVES DE VALLAS PUBLICITARIAS Y PANTALLA LED

ENTREGAR DIPLOMAS A LOS VEEDORES EN SALUD COMO
RECONOCIMIENTO A SU LABOR Y COMPROMISO

ARTICULACION INTRASECTORIAL PARA CAPACITAR EN TEMAS
DE ANALISIS DE LA INFORMACION INCLUYENDO FORMULACION
DE PROYECTOS

SOCIALIZAR CON LAS VEEDURIAS EN SALUD LAS ACCIONES
ADELANTADAS DESDE PRESTACION DE SERVICIOS Y
ASEGURAMENTO EN SALUD

RECOPILAR INFORMACION DE LOS PROCESOS EN SALUD BOLETINES EPIDEMIOLOGICOS

PUBLICA EN EL MUNICIPIO

Circular emitida

consolidado
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ASUNTO: Socializacion Decreto No. 0144 del 25 de marzo de 2022 de adopcion de la
politica pdblica de participacidn social en salud del municipio de Ibagué, segin lo
establecido en la resolucidn 2063 del 08 de junio del 2017 del Ministerio de Sakud y

Proleccién Social
Dando cumplimiento @ Ia resclucién 2063 de 2017, por la cusl se adopta la politica de o . . ° 0 @
participacion social en salud-PPSS. la secretaria de salud municipal, se permite socializar www ibague.gov.co

¢ Decreto No. 0144 del 25 de marzo de 2022 de adopcidn de la politica piblica de
social en salud del municipio de Ibagué, segin o establecido en la
resolucidn N° 2063 del 09 de junio del 2017 del ministerio de salud y proteccidn social

Semana 36 - Periodo
epidemiolégico IX

Del 11 de agosto al 07 de
septiembre

N°7-2024
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META ACTIVIDAD EJECUCION

36 IMPLEMENTAR ESPACIOS DE FORMACION DE PLANIFICACION Y DE MANERA ARTICULADA CAPACITAR A LA , -
PRESUPUESTACION PARTICIPATIVA COMUNIDAD SOBRE PLANIFICACION Y reunion gobernacion.
PRESUPUESTACION PARTICIPATIVA

37 IMPLEMENTAR ESPACIOS PARA LA DIVULGACION DE LA GESTION RENDICION DE CUENTAS
REALIZADA EN SALUD

38 DEFINIR MECANISMOS DE PARTICIPACION CON INCIDENCIA EN LA ACTIVACION Y OPERACION DEL CTSSS
TOMA DE DECISIONES EN LA INVERSION PUBLICA

FORTALECER LOS ESCENARIOS PARA LA PARTICIPACION EN LA DIVULGACION DE LOGROS EN SALUD
39 DECISION publicaciones medios de

comunicacion

-



FOTO 3. DESARROLLO DEL TALLER PRACTICO FORMULACION DE UN PROYECTO
POR PARTE DE LOS ASISTENTES DEL MUNICIPIO DE MARIQUITA
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FOTO 2. DESARROLLO DEL TALLER PRACTICO FORMULACION DE UN PROYECTO FOTO 4. CIERRE DE LA JORNADA







