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 Comunicado de prensa 446 
 

La Alcaldía de Ibagué fortaleció el 
empoderamiento femenino con el Workshop 

Mujer Soy Poder 
 
Un evento con charlas, feria de emprendimientos y casos exitosos para motivar a las 
ibaguereñas. 
 
En el marco del 'Parche Cultural', evento que se realiza el último viernes de cada mes en 
el Complejo Cultural Panóptico, la Alcaldía de Ibagué, en alianza con Zenú, llevó a cabo 
el Workshop Mujer Soy Poder, un espacio dedicado a resaltar el papel de la mujer en el 
mundo del emprendimiento. 
 
Este evento contó con la participación de las reconocidas empresarias ibaguereñas Sara 
Palomar, propietaria de Nails + Beauty, y Luz Mila López, empresaria del sector de 
calzado y marroquinería, quienes compartieron sus experiencias sobre los desafíos y 
aprendizajes en el camino hacia el éxito y una feria de emprendimiento en la que mujeres 
emprendedoras de la ciudad ofrecieron sus productos en stands ubicados en el Complejo 
Cultural. 
 
"Este mes de conmemoración del Día Internacional de la Mujer lo cerramos con una feria 
de emprendimientos y una conferencia muy importante, donde motivamos a las 
emprendedoras a ingresar a esa ruta del emprendimiento, compartiendo casos de éxito 
para empoderarlas y que crezcan tanto que puedan llegar a generar empleo en nuestra 
ciudad", destacó Naydú Romero, secretaria de Desarrollo Económico. 
 
A lo largo del conversatorio, las asistentes reflexionaron sobre el papel de la mujer en el 
ámbito empresarial y la importancia de contar con espacios de formación y motivación. 
Además, se abordaron herramientas clave para superar los obstáculos del 
emprendimiento y estrategias para sostener y expandir los negocios en el tiempo. 
 
Por su parte, Sara Palomar resaltó la importancia de estos espacios para impulsar a más 
mujeres a emprender: “es gratificante tener estos espacios en pro del desarrollo de las 
mujeres, de poder tener esas herramientas, esas experiencias también de otras mujeres 
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que han podido hacer posible que sus negocios, emprendimientos, empresas, sean 
llevados a otro nivel". 
 
Con este Workshop, la Alcaldía de Ibagué reafirma su compromiso con la generación de 
oportunidades para las mujeres, promoviendo espacios de inspiración y aprendizaje que 
impulsen su crecimiento personal y profesional. 
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