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 Comunicado de prensa 727 

 
¡Aliste el uniforme! Alcaldía fortalece las 

Caminatas Deportivas 
 

Las jornadas lideradas por el Imdri motivan a la ciudadanía a hacer actividad física y 
fomentan la integración de las comunidades.  
 
Avanza a toda marcha la organización para el inicio de las Caminatas Deportivas Imdri, 
en las que los ibaguereños pueden participar de manera masiva en los distintos puntos 
habilitados para cumplir con esta serie de espacios gratuitos.  
 
Los sitios habilitados desde el programa ´Ibagué en Movimiento HEVS’ para la 
convocatoria de los interesados, son los siguientes: Parque Deportivo, Coopemtol, 
Ancón Tesorito, San Juan de la China, Casa de la Moneda, Mariposario El Vergel, entre 
otros.  
 
Las caminatas comprenden recorridos entre dos y cinco kilómetros por senderos, 
ciclorrutas, centros poblados y polideportivos, donde se organizan actividades lúdicas y 
recreativas para toda la familia.  
 
“Es una invitación extensiva para que desde los más chicos hasta adultos salgan de la 
rutina y junto a sus familiares aprovechen de lugares, que sin duda, serán de gran 
alegría y emoción para todos”, dijo Paula González, coordinadora del Imdri.   
 
Este sábado 10 de mayo, a las 7:00 de la mañana, será la convocatoria en la comuna 
Nueve, Casa de la Moneda, donde personal calificado estará efectuando la valoración 
física y luego iniciará la actividad, aprovechando la amplia zona verde que conduce al 
aeropuerto Perales. 
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